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Minggu Senin Selasa Rabu Kamis
Hari Puasa: Hanya diperbolehkan makan kenyang satu kali, di mana daging|Ungu 1 Putih
boleh dikonsumsi. Pada hari yang sama, boleh makan dua kali lagi tanpa daging,
tetapi jumlah keduanya haruslah kurang dari makan kenyang.
Pantang: Daging (dan sup atau saus yang dibuat dari daging) sama sekali tidak . .
ol el merie Hari Puasa Hari Puasa
: Rabu Suci Kamis Putih
Putih 5 Putih 6 Putih 7 Putih 8 Putih
Minggu Paskah Senin Paskah Selasa Paskah Rabu Paskah Kamis Paskah
Putih 1 2 Merah 1 3 Merah 1 4 Putih 1 5 Putih 1
Minggu in Albis Santo Yustinus, M
Santo Hermenegildus, M Hari Biasa Hari Biasa

(Santo Tibursius, Valerianus dan
Maksimus, Mm)

2 O Putih

(Minggu I setelah Paskah)

1 9 Putih

Putih

2 1 Putih 22 Merah

Hari Raya Santo Yosef,
Mempelai SPM, A

2

Santo Georgius dari
Kapadokia, M

Minggu II setelah Paskah Hari Biasa Santo Anselmus, UAD
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Jumat Sabtu

Ungu
Putih

2 Hitam

Jumat Pertama

3

Sabtu Pertama

Pantang Pantang
Hari Puasa Hari Puasa
Jumat Agung Sabtu Suci
9 Putih 1 0 Putih 1 1
Pantang Sabtu Paskah
Jumat Paskah
(Santo Leo Agung, PAD)
<X
6 Merah 1 7 Putih 1 8
Pantang

Sabtu Devosi kepada Bunda

Santo Anisetus, PM Maria

<X

3 Merah 24 Merah
Pantang

Santo Fidelis dari Sigmaringa,

25

Santo Markus, I

(Santo So}t)e;ilv[urs]r1 ()ian Kaius, (Di dalam Oktaf) (Di dalam Oktaf) (Di dalam Oktaf)
<X
Putih Putih Putih Putih Putih A: Pengaku Iman P: Paus
2 6 2 7 2 8 2 9 3 B: Kepala Biara Pp: Paus-paus
. L D: Doktor Gereja R: Rasul
Minggu Il setelah Paskah Santo Petrus Kanisius, AD Santo Paulus dari Salib, A Oktafl\l;llari Reliy.aSSPaI\I}Itogoseﬂ I: Penginjil SPM: Santa Perawan Maria
i empelai > . - J: Janda U: Usku
(Santo Anakletus dan Marselinus, - al p
PpMm) (Di dalam Oktaf) Santa Katarina dari Siena, V M- Martir V- Perawan
(Di dalam Oktaf) Lo : . B g .
(Di dalam Oktaf) (Santo Vitalis, M) (Santo Petrus dari Verona, M) Mm: Martir-martir (Santo(a) <nama>): Perayaan
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