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A - Pengaku Iman P - Paus Hari Puasa = Hanya diperbolehkan makan kenyang satu kali, di mana daging|Ungu 1 Putih 2
B - Kepala Blar? Pp - Paus-paus boleh dikonsumsi. Pada hari yang sama, boleh makan dua kali lagi tanpa daging,
D= Diglsior Gizng e I - ol . tetapi jumlah keduanya haruslah kurang dari makan kenyang. Jumat Pertama Sabtu Pertama
I - Penginjil SPM - Santa Perawan Maria Pant. — Dagi d t R -~ Kali Pantang
J - Janda U - Uskup ‘an ang = .aglng ( a.m sup atau saus yang dibuat dari daging) sama sekali Hpa{,;gng Hari Pucsa
M - Martir V - Perawan tidak boleh dikonsumsi. H‘;g Bli‘:s: Santo Fransiskus dari Paola,
Mm - Martir-martir (Santo(a) <nama>) - A
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ngi f uasa Hari Puasa
Minggu Sengsara Tuhan Hari Puasa Hari Puasa Hari Puasa Hari Puasa uh ‘"1'( ang Pantang
kifa Santo Isidorus, A Santo Vincentius Ferrer, A Hari Biasa Hari Biasa Tujger?vlvlagcﬁlt[grsi:ma Hari Biasa
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Kamis Paskah Jum;;'l;z’siah Sabtu Paskah
Paskah Senin Paskah Selasa Paskah Rabu Paskah _ Santo Georaius dari Kanadoki
(Santo Anselmus, UAD) (Santo Soter dan Kaius, PpMm) (Santo eorgluf/l)arl apadokia,
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Anda dapat mengakses kalender Katolik tradisional di situs: vatikankatolik.id/kalender-katolik



https://www.vatikantolik.id
https://www.vatikankatolik.id/kalender-katolik/

