
Januari 2022Januari 2022
Minggu Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu

A - Pengaku Iman
B - Kepala Biara
D - Doktor Gereja
I - Penginjil
J - Janda
M - Martir
Mm - Martir-martir

P - Paus
Pp - Paus-paus
R - Rasul
SPM - Santa Perawan Maria
U - Uskup
V - Perawan
(Santo(a) <nama>) -
Perayaan

Hari Puasa = Hanya diperbolehkan makan kenyang satu kali, di mana daging boleh dikonsumsi.
Pada hari yang sama, boleh makan dua kali lagi tanpa daging, tetapi jumlah keduanya haruslah
kurang dari makan kenyang.
Pantang = Daging (dan sup atau saus yang dibuat dari daging) sama sekali tidak boleh dikonsumsi.

Putih 1
Hari Haya Wajib
Sabtu Pertama

Penyunatan Tuhan kita
Yesus Kristus

Putih 2
Nama Yesus yang Tersuci

(Oktaf Santo Stefanus, Martir
Pertama)

Putih 3
Oktaf Santo Yohanes

Merah 4
Oktaf Kanak-Kanak Suci

Putih 5
Vigilia Epifani

(Santo Telesforus, PM)

Putih 6
Hari Haya Wajib

Epifani Tuhan kita

Putih 7
Jumat Pertama

Pantang
Di dalam Oktaf

Putih 8
Di dalam Oktaf

Putih 9
Keluarga Kudus: Yesus,

Maria dan Yosef

(Di dalam Oktaf)

Putih 10
Di dalam Oktaf

Putih 11
Di dalam Oktaf

(Santo Higinus, PM)

Putih 12
Di dalam Oktaf

Putih 13
Oktaf Epifani Tuhan kita

Putih 14
Pantang

Santo Hilarius, UAD

(Santo Feliks dari Nola, Imam, M)

Putih 15
Santo Paulus, Petapa

Pertama, A

(Santo Maurus, B)

Hijau 16
Minggu II setelah Epifani

(Santo Marselus I, PM)

Putih 17
Santo Antonius, B

Putih 18
Takhta Santo Petrus di

Roma
(Santa Priska, VM)

(Santo Paulus, R)

Merah 19
Santo Marius dan rekan-

rekannya, Mm

(Santo Knud IV, Raja Denmark, M)

Merah 20
Santo Fabianus, P, dan

Sebastianus, Mm

Merah 21
Pantang

Santa Agnes, VM

Merah 22
Santo Vincentius dan

Anastasius, Mm

Hijau 23/30
Minggu III setelah Epifani

(Santo Raimundus dari Penafort, A)
(Santa Emerentiana, VM)

Minggu IV setelah Epifani
(Santa Martina, VM)

Merah
Putih 24/31

Santo Timotius, UM

Santo Don Bosco, A

Putih 25
Konversi Santo Paulus, R

(Hari Peringatan Santo Paulus, R)

Merah 26
Santo Polikarpus dari

Smirna, UM

Putih 27
Santo Yohanes

Krisostomus, UAD

Putih 28
Pantang

Santo Petrus Nolasco, A
(Santa Agnes untuk kedua kalinya,

VM)

Putih 29
Santo Fransiskus de Sales,

UAD
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Februari 2022Februari 2022
Minggu Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu

A - Pengaku Iman
B - Kepala Biara
D - Doktor Gereja
I - Penginjil
J - Janda
M - Martir
Mm - Martir-martir

P - Paus
Pp - Paus-paus
R - Rasul
SPM - Santa Perawan Maria
U - Uskup
V - Perawan
(Santo(a) <nama>) -
Perayaan

Merah 1

Santo Ignatius, UM

Putih 2

Penyucian Santa Perawan
Maria

Merah 3

Santo Blasius dari Sebaste,
UM

Putih 4
Jumat Pertama

Pantang
Santo Andreas Corsini, UA

Merah 5
Sabtu Pertama

Santa Agata dari Catania,
VM

Hijau 6
Minggu V setelah Epifani

(Santo Titus, UA)

(Santa Dorotea, VM)

Putih 7
Santo Romualdus, B

Putih 8
Santo Yohanes dari Mata,

A

Putih 9
Santo Sirilus dari

Aleksandria, UAD

(Santa Apolonia, VM)

Putih 10
Santa Skolastika dari

Norcia, V

Putih 11
Pantang

Penampakan Bunda Maria
dari Lourdes

Hijau 12
Minggu VI setelah Epifani

[diantisipasi]

(Tujuh Santo Pendiri Ordo Servit,
Aa)

Ungu 13
Minggu Septuagesima

Merah 14
Santo Valentinus, Imam, M

Merah 15
Santo Faustinus dan Yovita,

Mm

Ungu 16
Hari Biasa

Ungu 17
Hari Biasa

Merah 18
Pantang

Santo Simeon, UM

Putih 19
Sabtu untuk Bunda Maria

Ungu 20
Minggu Sexagesima

Ungu 21
Hari Biasa

Putih 22
Takhta Santo Petrus di

Antiokhia, R

(Hari Peringatan Santo Paulus, R)

Putih 23
Santo Petrus Damianus,

UAD

(Vigilia Santo Matias)

Merah 24
Santo Matias, R

Ungu 25
Pantang

Hari Biasa

Putih 26
Sabtu untuk Bunda Maria

Ungu 27
Minggu Quinquagesima

(Santo Gabriel dari Bunda
Dukacita, A)

Ungu 28
Hari Biasa

Hari Puasa = Hanya diperbolehkan makan kenyang satu kali, di mana daging boleh dikonsumsi. Pada hari yang sama, boleh
makan dua kali lagi tanpa daging, tetapi jumlah keduanya haruslah kurang dari makan kenyang.
Pantang = Daging (dan sup atau saus yang dibuat dari daging) sama sekali tidak boleh dikonsumsi.
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Maret 2022Maret 2022
Minggu Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu

A - Pengaku Iman
B - Kepala Biara
D - Doktor Gereja
I - Penginjil
J - Janda
M - Martir
Mm - Martir-martir

P - Paus
Pp - Paus-paus
R - Rasul
SPM - Santa Perawan Maria
U - Uskup
V - Perawan
(Santo(a) <nama>) -
Perayaan

Ungu 1

Hari Biasa

Ungu 2
Hari Puasa

Pantang
Rabu Abu

Ungu 3

Hari Puasa
Hari Biasa

Putih 4
Jumat Pertama

Pantang
Hari Puasa

Santo Casimirus, A
(Santo Lucius I, PM)

Ungu 5
Sabtu Pertama

Pantang
Hari Puasa
Hari Biasa

Ungu 6
Minggu I Masa Prapaskah

(Santa Perpetua dan Felisitas, Mm)

Putih 7
Hari Puasa

Santo Thomas Aquinas,
AD

Putih 8
Hari Puasa

Santo Yohanes dari Allah,
A

Putih 9
Hari Puasa

Pantang
Rabu Masa Pertobatan

Santa Fransiska dari Roma,
J

Merah 10
Hari Puasa

Empat puluh Martir Suci
dari Sebaste

Ungu 11
Hari Puasa

Pantang
Jumat Masa Pertobatan

Hari Biasa

Putih 12
Hari Puasa

Pantang
Sabtu Masa Pertobatan

Santo Gregorius Agung,
PAD

Ungu 13
Minggu II Masa Prapaskah

Ungu 14
Hari Puasa
Hari Biasa

Ungu 15
Hari Puasa
Hari Biasa

Ungu 16
Hari Puasa
Hari Biasa

Putih 17
Hari Puasa

Santo Patrick, UA

Putih 18
Hari Puasa

Pantang
Santo Sirilus dari
Yerusalem, UAD

Putih 19
Hari Haya Wajib

Pantang
Hari Puasa

Santo Yosef, Mempelai
SPM, A

Ungu 20
Minggu III Masa Prapaskah

Putih 21
Hari Puasa

Santo Benediktus dari
Norcia, B

Putih 22
Hari Puasa

Santo Isidorus sang Petani,
A

Ungu 23
Hari Puasa
Hari Biasa

Putih 24
Hari Puasa

Santo Gabriel Malaikat
Agung

Putih 25
Hari Puasa

Pantang
Anunsiasi Santa Perawan

Maria

Ungu 26
Hari Puasa

Pantang
Hari Biasa

Ungu
(Merah Jambu) 27
Minggu IV Masa Prapaskah

(Santo Yohanes dari Damaskus,
AD)

(Minggu Laetare)

Putih 28
Hari Puasa

Santo Yohanes dari
Capistrano, A

Ungu 29
Hari Puasa
Hari Biasa

Ungu 30
Hari Puasa
Hari Biasa

Ungu 31
Hari Puasa
Hari Biasa

Hari Puasa = Hanya diperbolehkan makan kenyang satu
kali, di mana daging boleh dikonsumsi. Pada hari yang
sama, boleh makan dua kali lagi tanpa daging, tetapi
jumlah keduanya haruslah kurang dari makan kenyang.
Pantang = Daging (dan sup atau saus yang dibuat dari
daging) sama sekali tidak boleh dikonsumsi.
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April 2022April 2022
Minggu Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu

A - Pengaku Iman
B - Kepala Biara
D - Doktor Gereja
I - Penginjil
J - Janda
M - Martir
Mm - Martir-martir

P - Paus
Pp - Paus-paus
R - Rasul
SPM - Santa Perawan Maria
U - Uskup
V - Perawan
(Santo(a) <nama>) -
Perayaan

Hari Puasa = Hanya diperbolehkan makan kenyang satu kali, di mana daging
boleh dikonsumsi. Pada hari yang sama, boleh makan dua kali lagi tanpa daging,
tetapi jumlah keduanya haruslah kurang dari makan kenyang.
Pantang = Daging (dan sup atau saus yang dibuat dari daging) sama sekali
tidak boleh dikonsumsi.

Ungu 1
Jumat Pertama

Pantang
Hari Puasa
Hari Biasa

Putih 2
Sabtu Pertama

Pantang
Hari Puasa

Santo Fransiskus dari Paola,
A

Ungu 3
Minggu Sengsara Tuhan

kita

Putih 4
Hari Puasa

Santo Isidorus, A

Putih 5
Hari Puasa

Santo Vincentius Ferrer, A

Ungu 6
Hari Puasa
Hari Biasa

Ungu 7
Hari Puasa
Hari Biasa

Putih 8
Hari Puasa

Pantang
Tujuh Dukacita Santa

Perawan Maria

Ungu 9
Hari Puasa

Pantang
Hari Biasa

Ungu 10
Minggu Palma

Ungu 11
Hari Puasa
Senin Suci

(Santo Leo Agung, PAD)

Ungu 12
Hari Puasa
Selasa Suci

Ungu 13
Hari Puasa
Rabu Suci

(Santo Hermenegildus, M)

Putih 14
Hari Puasa

Kamis Putih

Hitam 15
Hari Puasa

Pantang
Jumat Agung

Ungu
Putih 16

Hari Puasa
Pantang

Sabtu Suci

Putih 17
Paskah

Putih 18
Senin Paskah

Putih 19
Selasa Paskah

Putih 20
Rabu Paskah

Putih 21
Kamis Paskah

(Santo Anselmus, UAD)

Putih 22
Pantang

Jumat Paskah

(Santo Soter dan Kaius, PpMm)

Putih 23
Sabtu Paskah

(Santo Georgius dari Kapadokia,
M)

Putih 24
Minggu in Albis

(Santo Fidelis dari Sigmaringen,
M)

(Minggu I setelah Paskah)

Merah 25
Santo Markus, RI

Merah 26
Santo Anakletus dan
Marselinus, PpMm

Putih 27
Santo Petrus Kanisius, AD

Putih 28
Santo Paulus Salib, A

(Santo Vitalis, M)

Merah 29
Pantang

Santo Petrus dari Verona,
M

Putih 30
Santa Katarina dari Siena,

V
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Mei 2022Mei 2022
Minggu Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu

Merah 1
Santo Filipus dan Yakobus,

Rasul-Rasul

(Minggu II setelah Paskah)

Putih 2

Santo Atanasius dari
Aleksandria, UAD

Merah 3
Penemuan Salib Suci

(Santo Aleksander I, P, dan rekan-
rekannya, Mm)

Putih 4
Hari Raya Santo Yosef,

Mempelai SPM, A

(Santa Monika dari Hippo, J)

Putih 5
Santo Pius V, PA

(Di dalam Oktaf)

Merah 6
Jumat Pertama

Pantang
Santo Yohanes Rasul di
depan Gerbang Latin, RI

(Di dalam Oktaf)

Merah 7
Sabtu Pertama

Santo Stanislaus, UM
(Di dalam Oktaf)

Putih 8
Minggu III setelah Paskah

(Penampakan Santo Mikhael
Malaikat Agung)

(Di dalam Oktaf)

Putih 9
Santo Gregorius dari

Nazianzus, UAD

(Di dalam Oktaf)

Putih 10
Santo Antoninus, UA

(Di dalam Oktaf)

(Santo Gordianus dan Epimakus,
Mm)

Putih 11
Oktaf Hari Raya Santo
Yosef, Mempelai SPM

Merah 12
Santo Nereus dan rekan-

rekannya, Mm

Putih 13
Pantang

Santo Robertus
Bellarminus, UAD

Putih 14
Sabtu untuk Bunda Maria

(Santo Bonifasius dari Tarsus, M)

Putih 15
Minggu IV setelah Paskah

(Santo Jean-Baptiste de La Salle,
A)

Putih 16
Santo Ubaldus, UA

Putih 17
Santo Paskalis Baylon, A

Merah 18
Santo Venantius dari

Camerino, M

Putih 19
Santo Petrus Selestinus, PA

(Santa Pudensiana, V)

Putih 20
Pantang

Santo Bernardinus dari
Siena, A

Putih 21
Sabtu untuk Bunda Maria

Putih 22
Minggu V setelah Paskah

Ungu 23
Hari Rogasi
Hari Biasa

Ungu 24
Hari Rogasi
Hari Biasa

Putih 25
Hari Rogasi

Santo Gregorius VII, PA
(Vigilia Kenaikan Tuhan kita

Yesus Kristus)
(Santo Urbanus I, PM)

Putih 26
Hari Haya Wajib

Hari Raya Kenaikan Tuhan
kita Yesus Kristus

Putih 27
Pantang

Santo Beda Venerabilis, AD

(Di dalam Oktaf)

(Santo Yohanes I, PM)

Putih 28
Santo Agustinus dari

Canterbury, UA

(Di dalam Oktaf)

Putih 29
Di dalam Oktaf

(Santa Maria Magdalena dari
Pazzi, V)

Putih 30
Di dalam Oktaf

(Santo Feliks I, PM)

Putih 31
Santa Perawan Maria Ratu

(Di dalam Oktaf)

(Santa Petronila, V)

A - Pengaku Iman
B - Kepala Biara
D - Doktor Gereja
I - Penginjil
J - Janda
M - Martir
Mm - Martir-martir

P - Paus
Pp - Paus-paus
R - Rasul
SPM - Santa Perawan Maria
U - Uskup
V - Perawan
(Santo(a) <nama>) -
Perayaan

Hari Puasa = Hanya diperbolehkan makan kenyang satu
kali, di mana daging boleh dikonsumsi. Pada hari yang
sama, boleh makan dua kali lagi tanpa daging, tetapi
jumlah keduanya haruslah kurang dari makan kenyang.
Pantang = Daging (dan sup atau saus yang dibuat dari
daging) sama sekali tidak boleh dikonsumsi.
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Juni 2022Juni 2022
Minggu Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu

Hari Puasa = Hanya diperbolehkan makan kenyang satu kali, di mana daging
boleh dikonsumsi. Pada hari yang sama, boleh makan dua kali lagi tanpa
daging, tetapi jumlah keduanya haruslah kurang dari makan kenyang.
Pantang = Daging (dan sup atau saus yang dibuat dari daging) sama sekali
tidak boleh dikonsumsi.

Putih 1
Santa Angela Merici, V

(Di dalam Oktaf)

Putih 2
Oktaf Hari Raya Kenaikan
Tuhan kita Yesus Kristus

(Santo Marselinus dan rekan-
rekannya, Mm)

Putih 3
Jumat Pertama

Pantang
Hari Biasa

Ungu
Merah 4

Sabtu Pertama
Pantang

Hari Puasa
Vigilia Pentakosta

(Santo Fransiskus Caracciolo, A)

Merah 5
Minggu Pentakosta

Merah 6
Senin Pentakosta

Merah 7
Selasa Pentakosta

Merah 8
Hari Puasa

Pantang
Rabu Masa Pertobatan

Rabu Pentakosta

Merah 9
Kamis Pentakosta

(Santo Primus dan Felicianus, Mm)

Merah 10
Hari Puasa

Pantang
Jumat Masa Pertobatan

Jumat Pentakosta
(Santa Margareta, Ratu Skotlandia, J)

Merah 11
Hari Puasa

Pantang
Sabtu Masa Pertobatan

Santo Barnabas, R
(Sabtu Pentakosta)

Putih 12
Minggu Allah Tritunggal

Mahakudus

(Santo Yohanes dari Sahagún, A)

(Santo Basilides dan rekan-rekannya, Mm)

(Minggu I setelah Pentakosta)

Putih 13
Santo Antonius dari Padua,

AD

Putih 14
Santo Basilius Agung,

UAD

Merah 15
Santo Vitus dari Lucania
dan rekan-rekannya, Mm

Putih 16
Hari Haya Wajib
Corpus Christi

Putih 17
Pantang

Di dalam Oktaf

Putih 18
Di dalam Oktaf

(Santo Efrem orang Suriah, AD)

(Santo Markus dan Marcelianus,
Mm)

Putih 19
Di dalam Oktaf

(Santa Yuliana Falconieri, V)

(Minggu II setelah Pentakosta)

(Santo Gervasius dan Protasius, Mm)

Putih 20
Di dalam Oktaf

(Santo Silverius, PM)

Putih 21
Di dalam Oktaf

(Santo Aloysius Gonzaga, A)

Putih 22
Di dalam Oktaf

(Santo Paulinus dari Nola, UA)

Putih 23
Oktaf Corpus Christi

(Vigilia Kelahiran Santo Yohanes
Pembaptis [diantisipasi])

Putih 24
Pantang

Hati Kudus Yesus

Putih 25
Kelahiran Santo Yohanes
Pembaptis [dari 24 Juni]

(Santo William dari Monte
Vergine, B)

(Di dalam Oktaf)

Putih 26
Minggu di dalam Oktaf Hati Kudus

Yesus

(Santo Yohanes dan Paulus, Mm)

(Minggu III setelah Pentakosta)

(Di dalam Oktaf dari Kelahiran Santo
Yohanes Pembaptis)

Putih 27
Di dalam Oktaf dari Hati

Kudus Yesus

(Di dalam Oktaf dari Kelahiran
Santo Yohanes Pembaptis)

Merah 28
Santo Ireneus, UM

(Di dalam Oktaf dari Hati Kudus Yesus)

(Di dalam Oktaf dari Kelahiran Santo
Yohanes Pembaptis)

(Vigilia Santo Petrus dan Paulus, Rasul-
Rasul)

Merah 29
Hari Haya Wajib

Santo Petrus dan Paulus,
Rasul-Rasul

(Di dalam Oktaf)

Merah 30
Hari Peringatan Santo Paulus, R

(Di dalam Oktaf dari Hati Kudus Yesus)

(Di dalam Oktaf dari Santo Petrus dan
Paulus, Rasul-Rasul)

(Santo Petrus, R)

A - Pengaku Iman
B - Kepala Biara
D - Doktor Gereja
I - Penginjil
J - Janda
M - Martir
Mm - Martir-martir

P - Paus
Pp - Paus-paus
R - Rasul
SPM - Santa Perawan Maria
U - Uskup
V - Perawan
(Santo(a) <nama>) -
Perayaan
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Juli 2022Juli 2022
Minggu Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu

A - Pengaku Iman
B - Kepala Biara
D - Doktor Gereja
I - Penginjil
J - Janda
M - Martir
Mm - Martir-martir

P - Paus
Pp - Paus-paus
R - Rasul
SPM - Santa Perawan Maria
U - Uskup
V - Perawan
(Santo(a) <nama>) -
Perayaan

Hari Puasa = Hanya diperbolehkan makan kenyang satu kali, di mana daging
boleh dikonsumsi. Pada hari yang sama, boleh makan dua kali lagi tanpa daging,
tetapi jumlah keduanya haruslah kurang dari makan kenyang.
Pantang = Daging (dan sup atau saus yang dibuat dari daging) sama sekali
tidak boleh dikonsumsi.

Merah 1
Jumat Pertama

Pantang
Darah Tuhan kita Yesus Kristus

yang Amat Berharga
(Oktaf Hati Kudus Yesus)

(Di dalam Oktaf)

Putih 2
Sabtu Pertama

Kunjungan Santa Perawan Maria
(Oktaf Kelahiran Santo Yohanes

Pembaptis)
(Di dalam Oktaf)

(Santo Prosesus dan Martinianus, Mm)

Hijau 3
Minggu IV setelah

Pentakosta
(Santo Leo II, PA)

(Di dalam Oktaf)

Merah 4
Di dalam Oktaf

Putih 5
Santo Antonius Maria

Zaccaria, A

(Di dalam Oktaf)

Merah 6
Oktaf Santo Petrus dan

Paulus, Rasul-Rasul

Putih 7
Santo Sirilus, UA, dan

Metodius, UA

Putih 8
Pantang

Santa Elisabet, Ratu
Portugal, J

Putih 9
Sabtu untuk Bunda Maria

Hijau 10
Minggu V setelah

Pentakosta
(Tujuh Saudara Kudus, Mm)

(Santa Rufina dan Sekunda,
VvMm)

Merah 11
Santo Pius I, PM

Putih 12
Santo Yohanes Gualberto,

B

(Santo Nabor dan Feliks, Mm)

Merah 13
Santo Anakletus, PM

Putih 14
Santo Bonaventura dari

Bagnoregio, UAD

Putih 15
Pantang

Santo Heinrich II, Kaisar
Jerman, A

Putih 16
Bunda Maria dari Gunung

Karmel

Hijau 17
Minggu VI setelah

Pentakosta

(Santo Alexius dari Roma, A)

Putih 18
Santo Kamilus de Lellis, A

(Santa Sinforosa dan tujuh anak-
anaknya, Mm)

Putih 19
Santo Vincentius a Paulo,

A

Putih 20
Santo Hieronimus Emiliani,

A

(Santa Margareta dari Antiokhia,
VM)

Putih 21
Santa Praxedes, V

Putih 22
Pantang

Santa Maria Magdalena,
peniten

Merah 23
Santo Apollinaris dari

Ravenna, UM
(Vigilia Rasul Kudus Santo

Yakobus Mayor)

(Santo Liborius, UA)

Hijau 24/31
Minggu VII setelah Pentakosta

(Santa Kristina, VM)

Minggu VIII setelah Pentakosta

(Santo Ignatius dari Loyola, A)

Merah 25
Rasul Kudus Santo
Yakobus Mayor, R

(Santo Kristoforus, M)

Putih 26
Santa Anna, Bunda dari

SPM, J

Merah 27
Santo Pantaleon, M

Merah 28
Santo Nazarius dan Celsus,

Mm

Putih 29
Pantang

Santa Marta, V
(Santo Feliks II dan rekan-

rekannya, Mm)

Merah 30
Santo Abdus dan Sennis,

Mm
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Agustus 2022Agustus 2022
Minggu Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu

A - Pengaku Iman
B - Kepala Biara
D - Doktor Gereja
I - Penginjil
J - Janda
M - Martir
Mm - Martir-martir

Putih 1
Santo Petrus Dirantai

(Santo Paulus, R)

(Para Kudus dari Makabe, Mm)

Putih 2
Santo Alfonsus Maria de

Liguori, UAD

(Santo Stefanus I, PM)

Merah 3
Penemuan Tubuh Martir
Pertama, Santo Stefanus

Putih 4
Santo Dominikus de

Guzmán, A

Putih 5
Jumat Pertama

Pantang
Dedikasi Basilika Santa

Maria Mayor

Putih 6
Sabtu Pertama

Transfigurasi Tuhan kita
Yesus Kristus

(Santo Sikstus II, P, dan rekan-
rekannya, Mm)

Hijau 7
Minggu IX setelah

Pentakosta
(Santo Cajetan dari Thiene, A)

(Santo Donatus, UM)

Merah 8
Santo Siriakus dan rekan-

rekannya, Mm

Putih 9
Santo Yohanes Maria

Vianney, A
(Vigilia Santo Laurensius)

(Santo Romanus dari Roma, M)

Merah 10
Santo Laurensius Diakon

Agung, M

Merah 11
Santo Tibursius, M, dan

Santa Susanna, VM

Putih 12
Pantang

Santa Klara, V

Ungu 13
Vigilia SPM Diangkat ke

Surga

(Santo Hipolitus dan Kasianus,
Mm)

Hijau 14
Minggu X setelah

Pentakosta

(Santo Eusebius, A)

Putih 15
Hari Haya Wajib

Santa Perawan Maria
Diangkat ke Surga

Putih 16
Santo Yoakhim, Bapak dari

Santa Perawan Maria, A

Putih 17
Santo Hyasintus dari

Kraków, A
(Oktaf Santo Laurensius)

(Di dalam Oktaf)

Putih 18
Di dalam Oktaf

(Santo Agapitus, M)

Putih 19
Pantang

Santo Yohanes Eudes, A
(Di dalam Oktaf)

Putih 20
Santo Bernardus, BD

(Di dalam Oktaf)

Hijau 21
Minggu XI setelah

Pentakosta
(Santa Yohana Fransiska de

Chantal, J)
(Di dalam Oktaf)

Putih 22
Hati Maria Tak Bernoda

(Santo Timotius dan rekan-
rekannya, Mm)

Putih 23
Santo Filipus Benizi, A

(Vigilia Santo Bartolomeus Rasul)

Merah 24
Santo Bartolomeus, R

Putih 25
Santo Louis IX, Raja

Prancis, A

Merah 26
Pantang

Santo Zefirinus, PM

Putih 27
Santo Yosef Calasanctius,

A

Hijau 28
Minggu XII setelah

Pentakosta

(Santo Agustinus dari Hippo,
UAD)

(Santo Hermes, M)

Merah 29
Pemenggalan Kepala Santo

Yohanes Pembaptis

(Santa Sabina, M)

Putih 30
Santa Rosa dari Lima, V

(Santo Feliks dan Adauktus, Mm)

Putih 31

Santo Raimundus Nonnato,
A

P - Paus
Pp - Paus-paus
R - Rasul
SPM - Santa Perawan Maria
U - Uskup
V - Perawan
(Santo(a) <nama>) -
Perayaan

Hari Puasa = Hanya diperbolehkan makan kenyang satu
kali, di mana daging boleh dikonsumsi. Pada hari yang
sama, boleh makan dua kali lagi tanpa daging, tetapi
jumlah keduanya haruslah kurang dari makan kenyang.
Pantang = Daging (dan sup atau saus yang dibuat dari
daging) sama sekali tidak boleh dikonsumsi.
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September 2022September 2022
Minggu Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu

A - Pengaku Iman
B - Kepala Biara
D - Doktor Gereja
I - Penginjil
J - Janda
M - Martir
Mm - Martir-martir

Hari Puasa = Hanya diperbolehkan makan kenyang satu kali, di mana daging
boleh dikonsumsi. Pada hari yang sama, boleh makan dua kali lagi tanpa daging,
tetapi jumlah keduanya haruslah kurang dari makan kenyang.
Pantang = Daging (dan sup atau saus yang dibuat dari daging) sama sekali
tidak boleh dikonsumsi.

Putih 1
Santo Gilles, B

(Dua Belas Bersaudara Kudus,
Mm)

Putih 2
Jumat Pertama

Pantang
Santo Stefanus, Raja

Hongaria, A

Putih 3
Sabtu Pertama

Santo Pius X, PA

Hijau 4
Minggu XIII setelah

Pentakosta

Putih 5
Santo Laurensius
Yustinianus, UA

Hijau 6
Hari Biasa

Hijau 7
Hari Biasa

Putih 8
Kelahiran Santa Perawan

Maria

(Santo Adrianus, M)

Putih 9
Pantang

Santo Petrus Claver, A

(Santo Gorgonius, M)

Putih 10
Santo Nikolas dari

Tolentino, A

Hijau 11
Minggu XIV setelah

Pentakosta

(Santo Protus dan Hyasintus, Mm)

Putih 12
Nama Tersuci Santa

Perawan Maria

Hijau 13
Hari Biasa

Merah 14
Pemuliaan Salib Suci

Putih 15
Tujuh Dukacita Santa

Perawan Maria

(Santo Nikomedes, M)

Merah 16
Pantang

Santo Kornelius, P, dan
Siprianus, UMm

(Santa Eufemia, V, dan rekan-
rekannya, Mm)

Putih 17
Pembekasan Stigmata

kepada Santo Fransiskus
dari Assisi

Hijau 18
Minggu XV setelah

Pentakosta

(Santo Yosef dari Cupertino, A)

Merah 19
Santo Yanuarius, U, dan

rekan-rekannya, Mm

Merah 20
Santo Eustachius dan
rekan-rekannya, Mm

(Vigilia Santo Matius)

Merah 21
Hari Puasa

Pantang
Rabu Masa Pertobatan

Santo Matius, RI

Putih 22
Santo Thomas dari

Villanova, UA

(Santo Mauritius dan rekan-
rekannya, Mm)

Merah 23
Hari Puasa

Pantang
Jumat Masa Pertobatan

Santo Linus, PM
(Santa Tekla, VM)

Putih 24
Hari Puasa

Pantang
Sabtu Masa Pertobatan

Santa Maria Bunda Belas
Kasih

Hijau 25

Minggu XVI setelah
Pentakosta

Merah 26
Santo Isaac Jogues dan
rekan-rekannya, Mm

(Santo Siprianus dan Santa
Yustina, Mm)

Merah 27

Santo Kosmas dan
Damianus, Mm

Merah 28

Santo Wenceslaus, M

Putih 29

Dedikasi kepada Santo
Mikhael Malaikat Agung

Putih 30
Pantang

Santo Hieronimus, AD

P - Paus
Pp - Paus-paus
R - Rasul
SPM - Santa Perawan Maria
U - Uskup
V - Perawan
(Santo(a) <nama>) -
Perayaan
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Oktober 2022Oktober 2022
Minggu Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu

A - Pengaku Iman
B - Kepala Biara
D - Doktor Gereja
I - Penginjil
J - Janda
M - Martir
Mm - Martir-martir

P - Paus
Pp - Paus-paus
R - Rasul
SPM - Santa Perawan Maria
U - Uskup
V - Perawan
(Santo(a) <nama>) -
Perayaan

Hari Puasa = Hanya diperbolehkan makan kenyang satu kali, di mana daging boleh dikonsumsi.
Pada hari yang sama, boleh makan dua kali lagi tanpa daging, tetapi jumlah keduanya haruslah
kurang dari makan kenyang.
Pantang = Daging (dan sup atau saus yang dibuat dari daging) sama sekali tidak boleh dikonsumsi.

Putih 1
Sabtu Pertama

Sabtu untuk Bunda Maria
(Santo Remigius dari Reims, UA)

Hijau 2
Minggu XVII setelah

Pentakosta

(Para Malaikat Pelindung Kudus)

Putih 3
Santa Theresia dari Kanak-

Kanak Yesus, V

Putih 4
Santo Fransiskus dari

Assisi, A

Merah 5
Santo Plasidus dan rekan-

rekannya, Mm

Putih 6

Santo Bruno dari Köln, A

Putih 7
Jumat Pertama

Pantang
Santa Perawan Maria Ratu Rosario

(Santo Markus, PA)
(Santo Sergius dan rekan-rekannya, Mm)

Putih 8
Santa Brigitta dari Swedia,

J

Hijau 9
Minggu XVIII setelah

Pentakosta
(Santo Yohanes Leonardi, A)

(Santo Dionisius, U, dan rekan-
rekannya, Mm)

Putih 10
Santo Fransisco Borgia, A

Putih 11
Santa Perawan Maria

Bunda Allah

Hijau 12
Hari Biasa

Putih 13
Santo Eduardus, Raja

Inggris, A

Merah 14
Pantang

Santo Kalikstus I, PM

Putih 15
Santa Teresa dari Avila, V

Hijau 16
Minggu XIX setelah

Pentakosta

(Santa Jadwiga dari Silesia, J)

Putih 17
Santa Margareta Maria

Alacoque, V

Merah 18
Santo Lukas, I

Putih 19
Santo Petrus dari Alcantara,

A

Putih 20
Santo Yohanes dari Kenty,

A

Putih 21
Pantang

Santo Hilarion dari Gaza, B
(Santa Ursula dan rekan-rekannya,

VvMm)

Putih 22
Sabtu untuk Bunda Maria

Hijau
Putih 23/30

Minggu XX setelah Pentakosta

Pesta Kristus Raja

(Minggu XXI setelah Pentakosta)

Putih
Ungu 24/31

Santo Rafael Malaikat
Agung

Hari Puasa
Pantang

Vigilia Hari Raya Semua
Orang Kudus

Merah 25
Santo Krisantus dan Santa

Daria, Mm

Merah 26
Santo Evaristus, PM

Ungu 27
Vigilia Santo Simon dari

Kanaan dan Yudas Tadeus,
Rasul-Rasul

Merah 28
Pantang

Santo Simon dari Kanaan
dan Yudas Tadeus, Rasul-

Rasul

Putih 29
Sabtu untuk Bunda Maria
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November 2022November 2022
Minggu Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu

A - Pengaku Iman
B - Kepala Biara
D - Doktor Gereja
I - Penginjil
J - Janda
M - Martir
Mm - Martir-martir

P - Paus
Pp - Paus-paus
R - Rasul
SPM - Santa Perawan Maria
U - Uskup
V - Perawan
(Santo(a) <nama>) -
Perayaan

Putih 1
Hari Haya Wajib

Hari Raya Semua Orang
Kudus

Hitam 2

Hari Arwah Umat Beriman
yang Meninggal

Putih 3

Di dalam Oktaf

Putih 4
Jumat Pertama

Pantang
Santo Carolus Borromeus, UA

(Di dalam Oktaf)
(Santo Vitalis dan Agricola, Mm)

Putih 5
Sabtu Pertama

Di dalam Oktaf

Hijau 6
Minggu XXII setelah

Pentakosta

(Di dalam Oktaf)

Putih 7
Di dalam Oktaf

Putih 8
Oktaf Hari Raya Semua

Orang Kudus

(Empat Martir Suci yang
Dimahkotai)

Putih 9
Dedikasi Basilika Santo

Yohanes Lateran

(Santo Teodorus, M)

Putih 10
Santo Andreas Avellino, A

(Santo Trifon dan rekan-rekannya,
Mm)

Putih 11
Pantang

Santo Martinus dari Tours,
UA

(Santo Menas, M)

Merah 12
Santo Martinus I, PM

Hijau 13
Minggu XXIII setelah

Pentakosta

(Santo Diego dari Alcala, A)

Merah 14
Santo Yosafat Kuntzevitch,

UM

Putih 15
Santo Albertus Agung,

UAD

Putih 16
Santa Gertrudis, Kepala

Biara, V

Putih 17
Santo Gregorius

Thaumaturgus, UA

Putih 18
Pantang

Dedikasi Basilika-Basilika
Santo Petrus dan Paulus

Putih 19
Santa Elisabet dari

Hongaria, J

(Santo Pontianus, PM)

Hijau 20
Minggu XXIV setelah

Pentakosta

(Santo Feliks dari Valois, A)

Putih 21
Santa Perawan Maria

Dipersembahkan di Bait
Allah

Merah 22
Santa Sisilia, VM

Merah 23
Santo Klemens I, PM

(Santa Felisitas, M)

Putih 24
Santo Yohanes Salib, AD

(Santo Krisogonus, M)

Merah 25
Pantang

Santa Katarina dari
Aleksandria, VM

Putih 26
Santo Silvester, B

(Santo Petrus dari Aleksandria,
UM)

Ungu 27
Minggu I Masa Adven

Ungu 28
Hari Biasa

Ungu 29
Vigilia Santo Andreas

(Santo Saturninus, M)

Merah 30
Santo Andreas, R

Hari Puasa = Hanya diperbolehkan makan kenyang satu kali, di mana daging
boleh dikonsumsi. Pada hari yang sama, boleh makan dua kali lagi tanpa daging,
tetapi jumlah keduanya haruslah kurang dari makan kenyang.
Pantang = Daging (dan sup atau saus yang dibuat dari daging) sama sekali
tidak boleh dikonsumsi.
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Desember 2022Desember 2022
Minggu Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu

A - Pengaku Iman
B - Kepala Biara
D - Doktor Gereja
I - Penginjil
J - Janda
M - Martir
Mm - Martir-martir

P - Paus
Pp - Paus-paus
R - Rasul
SPM - Santa Perawan Maria
U - Uskup
V - Perawan
(Santo(a) <nama>) -
Perayaan

Hari Puasa = Hanya diperbolehkan makan kenyang satu
kali, di mana daging boleh dikonsumsi. Pada hari yang
sama, boleh makan dua kali lagi tanpa daging, tetapi
jumlah keduanya haruslah kurang dari makan kenyang.
Pantang = Daging (dan sup atau saus yang dibuat dari
daging) sama sekali tidak boleh dikonsumsi.

Ungu 1

Hari Biasa

Merah 2
Jumat Pertama

Pantang
Santa Viviana, VM

Putih 3
Sabtu Pertama

Santo Fransiskus Xaverius,
A

Ungu 4
Minggu II Masa Adven

(Santo Petrus Krisologus, UAD)

(Santa Barbara, VM)

Ungu 5
Hari Biasa

(Santo Sabas, B)

Putih 6
Santo Nikolas dari Myra,

UA

Putih 7
Hari Puasa

Pantang
Santo Ambrosius dari

Milan, UAD
(Vigilia SPM Dikandung Tanpa

Noda)

Putih 8
Hari Haya Wajib

Santa Perawan Maria
Dikandung Tanpa Noda

Putih 9
Pantang

Di dalam Oktaf

Putih 10
Di dalam Oktaf

(Santo Miltiades, PM)

Ungu
(Merah
Jambu)

11
Minggu III Masa Adven

(Di dalam Oktaf)

(Minggu Gaudete)

(Santo Damasus I, PA)

Putih 12
Di dalam Oktaf

Merah 13
Santa Lusia, VM

(Di dalam Oktaf)

Putih 14
Hari Puasa

Pantang
Rabu Masa Pertobatan

Di dalam Oktaf

Putih 15
Oktaf Santa Perawan Maria

Dikandung Tanpa Noda

Merah 16
Hari Puasa

Pantang
Jumat Masa Pertobatan

Santo Eusebius dari
Vercelli, UM

Ungu 17
Hari Puasa

Pantang
Sabtu Masa Pertobatan

Hari Biasa

Ungu 18
Minggu IV Masa Adven

Ungu 19
Hari Biasa

Ungu 20
Vigilia Santo Thomas Rasul

Merah 21
Santo Thomas, R

Putih 22
Santa Fransiska Xaveria

Cabrini, V

Ungu 23
Pantang

Hari Biasa

Ungu 24
Hari Puasa

Pantang
Vigilia Natal

Putih 25
Hari Haya Wajib

Natal (Kelahiran Tuhan
kita)

(Santa Anastasia, M)

Merah 26
Santo Stefanus, Martir

Pertama

(Di dalam Oktaf)

Putih 27
Santo Yohanes, RI

(Di dalam Oktaf)

Ungu 28
Kanak-Kanak Suci, Mm

(Di dalam Oktaf)

Merah 29
Santo Thomas dari

Canterbury, UM

(Di dalam Oktaf)

Putih 30
Pantang

Di dalam Oktaf

Putih 31
Santo Silvester I, PA

(Di dalam Oktaf)
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